LA VITA CONSACRATA A QUARANT’ANNI DAL CONCILIO
UN RITORNO AL VANGELO?
Capiago (CO), 13-19 luglio 2003

Contributo di p. Elia Citterio:
La vita religiosa ieri e oggi, un magistero spiritale

A me e stato chiesto di trattare I'argomento aigadalla nostra esperienza di vita. La
nostra minuscola comunita, di tipo monastico, denata Fratelli Contemplativi di Gesu, e
sorta una trentina di anni fa sulla scia del riramoento portato dal Concilio Vaticano Il, che ha
permesso alla coscienza ecclesiale un recuperoteliticita e di apertura insiemeQuesto mi
esime dal ripercorrere la storia della VC nel tewtadi dare un contesto dottrinale e teologico al
nostro assunto: effettivamente la vita consaciatéitte le sue forme, nella chiesa, ha sempre
comportato un ‘magistero’ spirituale, vale a dira bfferto alla chiesa il dono di quel
‘supplemento’ d’anima all’esperienza cristiana iasdo presagire la potenza dello Spirito che
lavora i cuori aprendoli al regno di Dio e aprenidegno di Dio ai cuori. Tengo a sottolineare
fin dall'inizio che la distinzione tra 'vita monigst e 'vita nel mondo’, tra 'vita religiosa' gav
laica' & del tutto relativa rispetto all'unica cdsadamentale, cioé la vocazione alla sahtita
Vale il principio di omogeneita. Nella nostra trzdne latina parliamo, rispetto alla vita
religiosa, di 'consigli evangelici'. Nelle fontiientali, invece, non si trova mai I'espressione
‘consigli evangelici'; si trova sempre |'espressimomandamenti evangelici', ‘comandamenti del
Signore', valevoli per tutti e che, evidentementascuno e chiamato a vivere nel proprio stato
di vita. Ma i comandamenti del Signore valgono foti. E' lo stesso principio della vocazione
alla santita, cioé il seguire il Signore fino iméo: vale per tutti.

Dire ‘magistero spirituale’ significa alludere app@ssibilitd concreta di una ‘santita’ che
parli ai cuori, che riverberi lo splendore delleeggnza di Dio vicino al suo popolo. Ma la
costatazione di fondo che si rileva guardando @gggenerale I'esperienza e la pratica cristiana
nella chiesa sembra questa: la santita non faqgoase. Oserei dire: la santita cristiana non fa
piu sognare. E’ possibile rispondere affermativammesenza barare, alla domanda se ci sia

davvero ancora qualcosa che ci fa ardere il cuomeecai discepoli sulla via di Emmaus?

! In altre due occasioni ho avuto modo di preseritar®stra esperienza. Rimando percid a questbdes scritti:

E. CITTERIO,La tradizione e I'insegnamento dei padri testimdinfeella prassi di una comunifgpubblicato nel
volumeln colloquio. Alla scoperta della paternita spiritle, a cura del Centro Aletti, Roma 1994, ed. Lipal49-
176; idem’esperienza di Alessandria. Il primato della canf@azione REGNO-Attualita 10/1997, p. 317-320.

2| capitolo V della Lumen Gentium porta il titof®e universali vocatione ad sanctitatem in Ecclesia
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Nel 1946 la rivista Vie Spirituelle pubblicavaisultati di un’inchiesta sul tema: “Verso
quale tipo di santita stiamo andando?”. Si eranaldmani della guerra. Le risposte, in un
linguaggio che non aveva nulla dell'oleografia & @wevano abituato i libri di vita spirituale,
spostavano I'accento da un tipo di santita straami, riservata ad una piccola élite mentre la
massa del popolo cristiano si limitava a conforinarsn ideale morale, riflettente la gerarchia
tradizionale degli ‘stati di perfezione’ a un tigosantita ordinario, appartenente alla normalita
della vita con tutte le sue implicazioni, aperttutii e rispondente alle aspirazioni dei cuori di
fronte ai tormenti e alle sfide della storia. Il r@@dio Vaticano I, con il cap. V della Lumen
Gentium, consacrava come acquisito in modo nudeccakcienza ecclesiale il dato tradizionale
della universale vocazione alla santita nella éi¢saradossalmente, negli anni successivi, Si
registrava nettissimo il declino del culto dei sanfavore, giustamente, della centralita della
Parola di Dio e della figura di Cristo, ma con tmseguenza o, forse meglio, la concomitanza,
della messa in sordina dello stesso ideale ditaarthme se la possibilita dell'esperienza stessa
di Dio, tratto peculiare della santita, non fosgegercepito come costitutivo dell’'essere cristiani
e dell'essere chiesa. La VC nel suo insieme losteggra in modo marcato. E quello che si puo
dire riferito all’ideale di santita lo si puo estlame alla VC nel suo insieme.

Sembra che le immagini tradizionali di santita egescono come clichés mentali non
interessino piu le energie vive della coscienza enoa, che si direbbe alimentarsi altrove. Ho
provato ad interrogarmi e ad interrogare le pergoaaliverse su chi sia un santo o su come ce
lo si immagina oggi. Emerge limmagine stereotip@gombrante, senza piu presa
sullimmaginario interiore, del santo come dell’'uonperfetto’, al di sopra delle fragilita e dei
tormenti dell’'esistenza, un modello impossibileigtare o0 comunque tanto distante che non
concerne piu la nostra vita vera. E’ 'immagind@slo moralistico che tiene ancora banco nelle
pieghe della coscienza cristiana. Santita confuma perfezione, dove perfezione € intesa
riduttivamente come ideale morale e basta. Di oomsirvorrebbe suggerire la figura possibile di
un santo nei termini di un ideale che la moderhigaevidenziato con prepotenza e che si
presenta con la forza di cid a cui non si puo roware, l'ideale della autenticita, della
realizzazione di se stessi, della fedelta a sesistegla totalita di un impegno di vita, figura,
guesta, che ispira fascino e ammirazione. A diffeaedi cinquant’anni fa, non ci si stupisce di
trovare un ‘santo’ oltre i confini della chiesa elld propria chiesa; non fa problema ammirare
esperienze e persone in contesti differenti, ngiledisparate situazioni di vita e in religioni
diverse. E ci0o accresce la difficolta di riconoscaylobalmente e significativamente in quelle
esperienze, spesso in contrasto con le proprieciradi qui il senso di frammentazione e

confusione dell’'umanita nella nostra societa € esgherienza della stessa VC.



La domanda del sottotitolo del nostro convegno fiiorno al vangelo?’ esprime assai
bene la legge costante che ha caratterizzato, stelten, ogni ripresa spirituale nella chiesa per
ridare vitalita e profondita alla sua azione igchrtamo alla Tradizione, al di la delle specifiahe
diverse tradizioni particolari, rfitorno alle fonti. E' lo stesso principio che ha guidato la riforma
del Concilio Vaticano Il. Non é tipica di oggi; gita dei passaggi ‘significativi’ della storia
della chiesa, di tutte le chiese. Ecco dunque imarmuestione: cosa significa per noi, oggi,
ritornare al vangelo? Non e poi cosi immediato dsinailare il mistero del regno dei cieli
annunciato dal vangelo, sebbene non sia per naliglicato. La domanda vera credo suoni
cosi: come fare, come disporci per assimilare taepza’ del vangelo? E’ lguestione delle
radici, delfondamentoda non confondersi con quella degli ideali. L'ideél piu una questione
di investimento psichico, il fondamento riguardaeleergie del cuore. L’ideale ha bisogno di
entusiasmo, il fondamento di intelligenza spirieuaE mi sembra che oggi manchi piu
I'intelligenza spirituale che I'entusiasmo. Poraequestione delle radici significa, in altre payole
introdurre il discorso sulla santita possibile, 'anhabilita e la possibilita di vivere senza
vergogna e senza illusione, in comunione con Dmllangrazia di una ritrovata fraternita,
secondo la rivelazione e la responsabilita cheussabno dal Vangelo. La santita non risponde
ad un ideale, ma riguarda il fondamento.

Porre la domanda da dentro la nostra piccola staignifica rispondere a queste
interrogazioni precise:

1) quale eredita particolare del Concilio per noi
2) quale porta di accesso al mistero di Dio
3) quali attese dei cuori

4) quale responsabilita specifica

1) Quale eredita particolare del Concilio per noi.

a) Un radicamento contemplativo.
Anzitutto un fondarsi piu cosciente sulla ParolaDidd secondo lintelligenza spirituale della
chiesa, che per noi ha sempre significato un noetia scuola dei Padri d’occidente e
d’orienté, ai quali, per aver avuto un cuore puro, illumindallo Spirito Santo, sono stati aperti
i segreti del regno dei cieli, ossia la profondi&dle S. Scritture. Qui si fonda gueddicamento

contemplativo’ , quella tensione contemplativa senza la qualedstra fede non prende

3 Come si legge nel Decreto su 'Ecumenismo: “Perzflamente si raccomanda che i Cattolici con nuaggi
frequenza accedano a queste ricchezze dei Padmt@lij le quali trasportano tutto I'uomo alla camiplazione
delle cose divine” (UR 15).
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consistenza, il nostro cuore resta a digiuno. Slkaittura e ai Padri, posti a fondamento della
vita della comunita, abbiamo sempre chiesto lecemibni necessarie per imparare a camminare
sulle vie di Dio, accogliendo come imperativo liiovdel Concilio Vaticano Il di ritornare alle
fonti. Per la nostra esperien3arittura e Padri si sono rivelati inscindibifi

L'importante e stato recuperare il senso dellagotifa del mistero che i Padri hanno vivissimo.
Nell'Occidente latino una certa prevalenza del far#essere ha contribuito a moltiplicare le
'scuole’ di spiritualita, ad adattarle alle varéegorie di persone, a vantaggio certamente di una
maggior presa nell'attualita, nella storia, ma @p#&o della profondita, della essenzialita. E le
anime risentono di questo 'appiattimento’ dell'@spea cristiana. Con i Padri, in particolare con
la tradizione patristica esicasta, quella delladdlia per intenderci, gli orizzonti interiori si
fanno piu aperti; si torna al primato dell'essasefare. La stessa pratica ascetica acquista un
altro spessore; la missione la sua consistenzpreghiera, anche attraverso l'esercizio della
preghiera di Gesu, libera l'accesso al luogo detedove si espande in memoria adorante della
presenza del Signore e in compassione per tuttigghini, da cui scaturisce ogni responsabilita
spirituale di solidarieta con gli uomini, comuncgiattui. Oltre alla lettura, regolare, quotidiana,
mirata quanto agli autori e ai testi, abbiamo camgarato a ritrovare anche il metodo, lo spirito
dei Padri, diventando 'discepoli’ dei Padri nelssedi lasciarsi guidare da loro e poter mettere
cosi a frutto la loro ricca eredita. Dai Padri @obho cercato di mediare anzitutto quella "scienza
dello spirito” che e l'arte di condurre 'uomo al@munione con Dio svelandogli passo passo la
verita del suo essere 'ordinato a diventare dexorsdo la bella definizione di Basilio Magno
riportata da Gregorio di NaziarzdArte e scienza dunque, che vanno intese comapacita di
tradurre in valori concreti, in valori vitali cheiovolgano tutto il nostro essere, il tesoro della
fede. Credo che proprio in questo risieda il trattomaggior consonanza con la tradizione

orientale di cui ci sentiamo fruitori a pieno tah sintonia con i nostri fratelli ortodossi.

* Faccio presente che il termine 'Padri' lo intersgmondo |'accezione pill estesa, comunemente usita n
cristianita orientale, la quale nei Padri comprethatée quelle figure di santi e di maestri spirituzhe hanno
strutturato la sua tradizione, considerata nelcsunoplesso.

® 'espressionefeoc kexeAevouévog’ (‘ordinato a diventare dio’) € di Basilio Magndportata da Gregorio di
Nazianzo,In laudem Basilii Magnihom. 43, 48 (PG 36,560). L'altra espressiof®@cv Oeovpevov’ (‘fanimale
che ha ricevuto la vocazione di diventare dio’)iéGdegorio di Nazianzoln sanctum Paschahom. 45, 7 (PG
36,650). Si veda GREGORIO DI NAZIANZQ,utte le orazioni Traduzione italiana con testo a fronte, a cura di
Claudio Moreschini, Milano 2000, Bompiani (il pegigi occidentale), rispettivamente alle pagg. 10834S.



b) Per una comunione con gli uomini.
L’altro elemento essenziale ereditato dal Condliagrazia di una nuova fraternita allargata
a tutti e scaturita da una visione teologica dieshicome comunione, visione che via via ha
strutturato tutto il mondo interiore. Fraternitéaggita non dal riferirsi con piu bonta l'uno
all'altro, spesso sentito illusoriamente come urald da perseguire con buona volonta, ma con
il guardare tutti verso un punto unico, con ilowtarsi tutti nello stesso mistero da vivere.
A livello ecclesiale con la condivisione dei doni e delle vocazionacszione, prima di tutto,
dice rapporto al dono di Dio in funzione della #antdellinsieme, della chiesa; solo
secondariamente si riferisce al particolare stateitd, a me conveniente, nel quale realizzare
guella santita dell'insieme, accogliendo quel dwadanti doni, tutti dati per il medesimo scopo.
Se la nostra vocazione non si specchia nella vonazilell'altro, ci manca qualcosa, perché in
effetti ogni vocazione € 'ecclesiale’ ed é talguanto simultaneamente riconosce quella altrui.
A livello comunitario, con la comunita che e passata dall'iniziale temtali privilegiare la vita
comune portando tutti a una specie di comune deraiore all'attuale orientamento che da
molto piu spazio alle diversita dei singoli frateli armonia con la vita di fraternita. In questo
senso si é passati dal voler inseguire una ideasiteatta ad una maggiore concretezza, da un
certo schematismo di elementi tradizionali ad mmaggiore liberta e soprattutto guadagnando in
autenticita. Il rispetto per la personalita di ciaso ha comportato I'accoglimento del suo ritmo
di crescita, delle sue risorse, delle sue energieafiuarlo, della sua sensibilita che reagisce a
certi stimoli piuttosto che ad altri, del suo sfieci apporto alla vitalita della comunita nel suo
insieme, vissuto come la garanzia di autenticitBadgre personale. Tutto cio € diventato per la
comunita come un assunto strutturale che la conmata sua stessa costituzione, accolto come
un dono del Signore.
A livello personalg imparando a riconciliarci con la vita, con la masstoria personale, con la
nostra famiglia, con i nostri peccati, nella berlemga di Dio che non ha paura di noi e che e
sufficientemente potente da attirarci a lui daltpun cui ci trova. Se non diventano vere per noi
stessi le parole di Paoltvoi non siete piu stranieri né ospiti, ma sietancittadini dei santi e
famigliari di Dio" ( Ef. 2,19), se Dio per noi risulta stranierosgilemo mai a far sentire a casa
sua un fratello nel nostro cuore? Quando si riagvafflizione, un’ingiustizia, vera o presunta,
come accogliere in pace il fratello se non mi spr@ sentito accolto dalla dolcezza del perdono
di Dio per me? A partire da questa esperienza palsaon Dio possiamo sperare di sanare i
nostri rapporti con il prossimo e con il mondo.

In quest’ottica, potremmo definire il cambiamentwtpto dal Concilio Vaticano Il come

una trasformazione di prospettiva, di orizzonteriatre; trasformazione che opera nel senso di
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un allargamento, di una estensione dei confinirioe La coscienza di essere portatori per
'uomo di un’offerta che ci precede e ci inglobade la Chiesa piu umile e attenta. E’ la via che

lo Spirito oggi ha suggerito alla chiesa.

In quella via, i quattro cardini su cui si reggecdamunita rispondono al bisogno di
definire lo spazio interiore in cui muoverpreghiera, Scrittura e Padri, attenzione interiore,
vita di fraternita. Alla preghiera é finalizzata tutta I'opera detiesi; mentre il cuore si unifica
nella tensione verso Dio, nella memoria della swsgnza, si apre alla compassione per tutti gli
uomini. Le parole della Scrittura, sotto la guida &adri, rivelano il mondo dello Spirito ed
insegnano a discernere in ogni situazione cio a@verfsce la rivelazione del regno di Dio.
L'attenzione a se stessi (cfr. Deut. 15,9), unitanocazione al Signore Gesu Cristo perché
purifichi I'atmosfera del cuore e lo renda capaicpeddono e di comunione, costituisce la vera
fatica ascetica del vivere quotidiano. Il tuttosuito tra fratelli, dove ognuno puo essere guida e
consigliere dell'altro e dove ognuno é responsataldéenore di vita dell'intera comunita.

2) Quale porta di accesso al mistero.

E’ la questione detlima in cui vivere i rapporti, in cui verificare i propiti e i desideri,
in cui assolvere gli impegni, in cui crescere s&u. nell’esperienza dell’amore di Dio e del
prossimo confluisce ogni atto buono, allora, nelareto della vita quotidiana fraterna, la porta
che introduce piu direttamente a quella esperiem@a € che I'obbedienza reciproca, come
dicono i Padri: “lo non vedo in tutte le Scritturke Dio abbia altra volonta sul’'uomo se non
che si umilii in tutto davanti al suo prossimo, chreinci in tutto alle sue volonta, che supplichi
incessantemente il Suo soccorso e custodisca psehi dal sonno della dimenticanza” (Isaia di
Scete). Non che la cosa sia facile, ma risultagmdémente vera. Quando preghiamo, nel Padre
Nostro, che sia fatta la volonta di Dio, domandigpniona di tutto di fare esperienza dell’amore
di benevolenza del Padre nei nostri confrontiatle fesperienza dell’amore di salvezza che Dio
ha per gli uomini, che si esprime nella graziaaléthternita realizzata. Senza questo non si puo
vivere con gioia, non si potra praticare nessunaraamento con gioia e gustare il regno di Dio.

L’obbedienza € intesa come sottomissione a Di@ wlla, ai fratelli, in pacatezza e

umilta, prima ancora che alla regola e al supetidrobbedienza evidentemente non & fine a se

® Un esempio nella storia che ha rappresentato tm pento di riferimento per noi & dato dalla figutal grande
starets Paisij Vaitkovskij (1722-1794), che guidava una comunita dicun migliaio di fratelli a Neane Secu, in
Romania, e che ha costituito , con il movimento lshgromosso, senza dubbio un avvenimento di pgramadezza
nella storia moderna della Chiesa Ortodossa nelffa orientale e in Russia. «Con le parole dellgtt8a

insegnava ai fratelli che di qualsiasi obbedienaaséro incaricati, si sforzassero di compierla conilta,

obbedendo l'uno all'altro e chinando il capo I'weoso l'altro» : I'annotazione del suo biografgde Dascalul,
riassume il senso di quell’obbedienza tra fraghi tanto fascino ha esercitato in quell’epocaeims al lavorio di
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stessa; essa tende come tutta I'ascesi all'intibeifa preghiera e, come quest'ultima, esige un
lungo lavorio del cuore. Comporta anche un frigtmccia cioé nell'amore. E I'amore verifica la
sincerita di cuore nell'obbedierizan effetti la rinuncia alla volonta propria tendefar spazio
alla mitezza, ad allargare il cuore all'amore vdmso e verso i fratelli. E' la vittoria sull'ira.
Chinare la testa davanti a Dio insegna a chinadsadti ai fratelli. Tanto che, stando
all'insegnamento della tradizione, si potrebbe @sgumesto paragone per definire il livello di
maturita spirituale. La maturita stabile: un frigeii affligge; rimango in letizia, perché ho
rinunciato ad ogni forma di affermazione di me steslLa maturita in via di acquisizione: un
fratello mi affligge, riesco con fatica a non riggere, perché ho si deciso di rinunciare
all'affermazione di me, ma sono combattuto. La mttwappena incipiente: ho ancora bisogno
di carezze, e senza la misericordia e I'amore rdé2lfi non riuscirei a resistere. L'importante
pero e che tutti si cerchi di praticare i comandatmeel Signore, ognuno secondo la sua forza,
accogliendosi in pace.

L’aspetto straordinario di questo clima di obbedere costituito dal fatto che crea
comunione nel rispetto di ciascuno: @iimato della personasull'organizzazione. Ecco perché
€ cosi importante che la comunita non si reggdwslizy 0 mire umane sia da parte del superiore
che dei fratelli; sarebbero in qualche modo saaié le persone. Una comunita evangelica é
sempre e sopra tutto una comunita di persone, Esee se ciascuno creScEar valere questo
principio, anche nel lavorare, significa salvagaasd da agitazione e affanno, mantenere un
clima di comunione che promuove l'umano levandaglell'opacita che gli impedisce di
riflettere il divino.

Forse che questo puo costituire un carisma, ilraastrisma? Non proprio. In effetti non
si e trattato di costruire la nostra vita attorrgquasto, ma di scoprire che cercando di vivere cosi
giorno per giorno, dentro le difficolta e le gimaotidiane, il cuore non sta allo stretto, i confin

sono spaziosi e le energie dell’anima si rinnovd&oome avviene per noi, avviene per tutti. E’

traduzione e interpretazione dei Padri con I'anedta pratica ascetica all'intelligenza spiritugde.veda il mioLa
dottrina spirituale dello starets Paisij. Radiogiafdi una comunitain N. KAUCHTSCHISCHWILI, A.-Al. N.
TACHIAOS e AA.VV., “Paisij, lo stare€¢, Comunita di Bose 1997, ed. Qigajon, p. 55-82.

" Le intuizioni di un s. Francesco d’Assisi restamperative comunque per la vita religios#o ti dico, come
posso, per quello che riguarda la tua anima, chellgucose che ti sono di impedimento nell'ama&ghore Iddio,
ed ogni persona che ti sara di ostacolo, sianoifeagltri, anche se ti coprissero di battiture, ttutquesto devi
ritenere come una grazia. E cosi tu devi volereme diversamente. E questo tieni in conto di verbealienza da
parte del Signore Iddio e mia per te, perché iorfemente riconosco che questa € vera obbedienzeaEcaloro
che agiscono con te in questo modo e non esigelerdaaltro se non cid che il Signore dara a teirEquesto
amali e non pretendere che diventino cristiani foigjl, Lettera a un ministrg in FF 234.

8 E' straordinario che Paisij, alla guida di una oaita tanto numerosa e multietnica, non abbia reesgdi vista
guesto punto! « Preferiva che andasse in rovingoihastero o qualche altra cosa di valore piuttos®l'anima di
un fratello si perdesse e cadesse in peccatostaipgaac nella biografia citata sopra.

7



come arrivare ad un qualcosa di essenziale chardgututti, tutte le vocazioni e fa da radice. Il
fatto che la nostra comunita non sia cresciutaa abge per tanti anni ha costituito motivo di
perplessita e di incertezza per il suo futuro, asgaume una connotazione di testimonianza
positiva. Non valgono le particolarita, vale I'essile. Non valgono le varie spiritualita, vale la
fede. Non valgono le varie vocazioni, vale l'unigostero che siamo chiamati a vivere. Se
possiamo definire il nostro carisma, la nostra zaw#e a livello ecclesiale, direi che la nostra
vocazione e quella di salvaguardare la vocazionwittli coscienti dell'unico mistero che ci
affascina e ci preme dentro. Avere un cuore totatmeemissivo alla rivelazione di Dio, questo
e I'anelito. E la rivelazione di Dio che costitugsit grande annuncio della nostra fede non é che
questa: Dio ha perdonato aoi in Cristd' (Ef 4,32). Letteralmente: “Dio ha fatto grazia$é a

voi in Cristo” (© ®coc ev Xowotw éxapioato vutv). Continuando: “se anche voi
perdonerete, cioe farete grazia di voi a tutti mst©”, il mondo risplendera ancora della Sua
presenza. L'unica perfezione desiderabile e appuptella di lasciarsi penetrare fin nelle
midolla da questo far grazia di Sé da parte di &b uomini, in Cristo, per la potenza del suo
Spirito. Come dice stupendamente s. Francescassidell'intera Tradizione:cio che devono
desiderare sopra ogni cosa & di avere lo Spiritb Signore e la sua santa operazionel.a
volonta del Padre e vedere I'uomo investito dal Sirito, consegnato alla sua misteriosa
operazione, quella cioe di compiere quel misteraatinciliazione rivelato a noi in Cristo. La
santita dell'uomo non é che la volonta di compiguel compito, la risposta a quell’ appello che
viene dal desiderio di Dio di essere in comunioore gli uomini.

E per lasciare una figura di riferimento legatae albcritture, pongo il mistero
dell'obbedienza nello spazio che intercorre tdue versetti'ti scongiuro di conservare senza
macchia e irreprensibile il comandamento, fino atteanifestazione del Signore nostro Gesu
Cristo" (1 Tm 6,14) e"Paolo, apostolo ... per annunziare la promessdadéta in Cristo Gesu"

(2 Tm 1,1). Sta tutto qui il dinamismo interioreuia vocazione: senza lasciar cadere o travisare
0 annacquare la Parola di Dio né per se stessemglipaltri perché si manifesti al nostro cuore il
volto del Signore, arrivare a gustare e a far gagjaella ‘promessa della vita in Cristo Gesu'. La
nostra credibilita come la nostra identita integisr gioca tutta qui. E a questo tende anche la
nostra missione, perché qui risiede tutta la cazsohe della speranza che abita i credenti e i

abilita a percorrere le strade del mondo per esserpagni degli uomini nel nome di Dio.

° Regola bollataX, in FF 104.



3) Quali attese dei cuori

Ho I'impressione che nella chiesa ci si sforzi piige la parola di Dio ai cuori, ma non
altrettanto di aprire i cuori alla parola di Dioredo anzi che proprio questo sia il preciso
compito pastorale della chiesa, lo ‘spazio’ dellssione della VC oggi nella chiesa, il punto
dove il ‘magistero’ spirituale dei ‘consacrati’ uita particolarmente efficace e fecondo.

Si avverte oggi un profondo disagio interiore dovatla perdita di una identita e di
un‘armonia interiori che, né la fede cosi come igissuta e trasmessa comunemente, né la
cultura con i suoi surrogati, sembrano capaciptsiinare. Si sente vivo il bisogno di senso, di
una conoscenza di se stessi che non si riducamb isicologico, oggi cosi inflazionato. Si vive
in stato di perenne autodifesa, anche contro ssisteorse tanta arroganza o egoismo derivano
semplicemente dall'incapacita di accogliersi e daisi con bonta, senza disprezzo, di vivere in
intimita e tenerezza, qualita cosi essenzialirainita degli uomini e delle donne, all'esperienza
stessa di fede dei credenti. Ci si trova in prdtasolitudine, ad una certa confusione, con la
nostalgia del vigore di una fede di un tempo, allaoguore attuale perd non ci si arrende. I
cuore chiede altro, sebbene non si sappia piu besa né come fare per soddisfarlo e pur
tuttavia cosi sensibile a nuove suggestioni. Qsitsa la piacevole scoperta di un compagno di
viaggio, di un fratello o di una sorella che pddaostra lingua, si fa interprete dei nostri anel
ascolta e comprende, porta la consolazione di ifa ‘collaboratore della nostra gioia’ (cfr. 2
Cor 1,24). Tutti sanno di portare un infinito dentli sé ma, piu che racchiuso, e avvertito come
ormai nascosto. Ora, l'atteggiamento di mitezza Bbbbedienza reciproca favorisce, toglie
ogni barriera, a chiunque, comunque si trovi, daudque provenga, per realizzare quella
‘vicinanza’ cosi fortemente sentita dai cuori, ptogerché induce all'accoglienza del mistero
di Dio e dei cuori, insieme. Proviene da qui qugbarticolare sensibilita spirituale che,
rispondendo alle attese dei cuori, suscita nuoeegem e nuovi cammini di vita.

Quali sono le attese dei credenti nei confrontledpkersone consacrate? Ho chiesto a
parecchie persone di indicarmi i desideri del lonore nei confronti di un uomo o di una donna
di Dio. Le risposte piu significative le posso gamere in quattro punti:

1) Un uomo di Dio dovrebbe vedere dove i miei oaobin riescono a vedere. Dovrebbe far

emergere le potenzialita di uomo e di credentegnuao che incontra, aiutando ciascuno a
viversi come una persona nuova, magari ancora scauia a se stessa.

2) Mi aspetto I'accoglienza di tutta la mia perseeaza tralasciare alcun aspetto in modo che io
non debba mai nascondermi dietro nulla. Per quelstee avere un cuore grande e sconfinato
guanto lo sono le debolezze di chi gli sta accanto.



3) Un uomo di Dio deve saper coniugare lucidita bonta, verita con mitezza: diventare piu
amorevoli significa diventare piu veri.
4) 'Benedetto colui che viene nel nome del Sighok&iomo di Dio e colui che porta su di sé
guesta 'benedizione’, questo senso di grazia, @umst essere solo se stesso, ma essere per
definizione colui che viene nel nome di un altraa@do Gesu invitd'La messe e molta, ma gli
operai sono pochi. Pregate dunque il padrone deflesse perché mandi operai per la sua
messe'(Lc 10,2), e come se ci dicesse di pregare iréadrché continui a farci grazia di Sé
attraverso l'incontro con i suoi servi. E non egiaige riuscire benevoli al cuore dell’altro se non
si viene nel nome di un Altro.

Evidentemente, un uomo che sappia con dolcezza/ar@tdentro di sé la tenerezza
verso Dio in risposta al perdono che gli viene goiwato e che guarisce la sua umanita, e
certamente piu prezioso, anche ai fini pastoraliyrtb che si affanni ad escogitare continue
strategie per attrarre i fratelli al Signore. La&a@ttraente per gli uomini & proprio questo: the i
cielo non sia piu troppo lontano, ma si lasci gesteella sua bonta e che qualcosa di questa
bonta gustata sia percepibile nelluomo e nellandathi Dio, al di la dei suoi limiti e delle sue
fragilita. Da questo punto di vista i difetti peggiper un uomo e una donna di Dio non possono
che essere ira, pretesa, ambizione, affermaziors® @ quanto queste passioni, che rivelano
un'ipertrofia dell'io, sono i piu contrastanti couel rapporto affettuoso col Signore che é
condizione essenziale per vivere I'esperienzaetelgmo. Abbiamo come perso, nella nostra vita
interiore, questo aspetto di affettuosita, di temea, nel rapporto col Signore. Per cui ne
paghiamo le spese anche nel rapporto con glieattdn noi stessl

Se I'obbedienza reciproca € la porta di acced&xabglienza del mistero di Dio e dei
cuori insieme, lo e anche per il fatto che, dispwioei cuori alla mitezza, induce a vivere in
modo tranquillo, semplice, senza bisogno di esibii difendere nulla, senza sentir nessuno
avversario o concorrente in nulla. La ‘serietauda vita religiosa si misura da qui, perché su

guesto punto appare la posta in gioco: se il Sgrostituisce davvero la risposta ai bisogni dei

10 Non dimentichiamo che la mitezza verso se stesshdizione essenziale per un profondo e sincertirpento.

Nella sualntroduzione alla vita devotgarte Ill, cap. IX, san Francesco di Sales cosbgrime: " Uno dei modi
migliori di praticare la mansuetudine & quello diticarla verso noi stessi, senza mai indispettiocitro di noi o le
nostre imperfezioni: infatti, sebbene sia giuste gnando commettiamo qualche shaglio ne proviaspiatiere e
confusione, bisogna tuttavia guardarci dal provwargincrescimento acre e stizzoso, irritato e disge. Nel che
sbagliano grandemente molti, i quali, dopo essentatbin collera, si indispettiscono di essersiigpettiti, Si

inquietano di essersi inquietati, si adirano deesisadirati; in tal modo mantengono il loro cutsalmente schiavo
della collera, e sebbene la seconda collera sedigiriiggere la prima, non serve in realta che diagpo e da
passaggio per una nuova collera alla nuova ocoasibe si presentera; inoltre queste collere, stzpnealumori

contro se stessi tendono all'orgoglio e non harltva aausa se non nellamor proprio, che si turlsirguieta
vedendoci imperfetti. Bisogna dunque avere delkreacolpe un disgusto calmo, sereno e fermo”.
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cuori. Voler disporre il proprio cuore in quel fela’ significa lavorare sui punti nodali delle sue
resistenze, per sé come per gli &ltrin gioco & la trasmissione viva della nostra feitle
contenuto stesso della ‘missione’ della chiesa.

| punti nodali sarebbero tre e rispondono agligagi@menti del cuore che strutturano la
mitezza e danno ragione del mistero del Signoreschigela ai cuori: la disponibilitd che vince
la non fiducia, I'accondiscendenza che vince I'agpa, la capacita di essere solidali che vince la

paura di vivere.

a) disponibilita. Si tratta di lasciare un reale spazio alla coneime che il Signore accoglie
tutti, ognuno per se stesso, nella sua specifigitdutta misericordia. Persone e cuori non
bisognerebbe mai sacrificarli, sia pure con le pibili intenzioni, a progetti spirituali
particolari, sempre troppo terreni. La Parola dgh8re ci da coscienza di essere servi, quindi
non siamo noi ad avere in proprieta o in affidestni fratelli. Sono piuttosto loro a possederci,
noi apparteniamo a loro (cfr. 1 Cor. 3,21-23; 2 d&@s). Ogni loro richiesta, espressa o
inespressa, suona come un appello per noi: I'appkllDio che vuole ‘compiere' la sua
creazione. Anche quel 'dare la vita', di cui cictamando il Signore per ritrovarla, non va
compreso ponendo l'accento sul noi che vogliamtadara sul dinamismo che ci consente di
darla, per la potenza del suo Spirito. Dare la sigmifica allora rispondere al desiderio di Dio
presente in ogni uomo che chiede di essere astathtamato perché la vita si espanda in
pienezza e si realizzi il regno di Dio tra noi. ©gesiderio di comunione realizzato e infatti
presenza del regno di Dio. Quindi, prima ancora aihdisponibilita ad una persona o ad una
comunita, si tratta in verita di disponibilita alknergia’ con Dio che continuamente opera nei
cuori e compie i suoi voleri di salvezza anchedeednemmeno si riesce ad intuirne la presenza.
Per questo la disponibilita si risolve prima diduh una forma di affidamento a Dio, capace per
cio stesso di suscitare a sua volta il medesinmdipaffidamento nelle anime che possono cosi
ritrovare se stesse e aprirsi a Dio. E’ la vittosidla paura di avere e di dare fiducia, sulla
resistenza a fidarsi che blocca una crescita sapaattutto nella fede.

b) accondiscendenzaSi traduce essenzialmente in uno sguardo costhnbenevolenza, di
pazienza e di tenerezza, avvertito immediatamealie gersone che cosi non si sentono mai
giudicate, soppesate, valutate. In effetti la \sp@ranza che parla al cuore e quella di accorgersi
che Dio c'e ed é presente se si sente che e Lul@lael un uomo o a una donna la capacita di
usarci tenerezza, di essere buoni con noi. Questimita piu dell'affetto istintivo tra le creature
umane in quanto si sperimenta la gratuita del rappperché si riconosce che il dono ricevuto
non risponde a precondizioni o a dati meriti, giéail cuore alla riconoscenza e lo apre alla
percezione della presenza di Dio, pur senza, spebsosi sia parlato esplicitamente di Dio.

! per queste riflessioni, oltre ai testi citati aaliota 1, rimando al mio contribut@ spiritualita cristiana. Forse di
vita ascetica e spirituale nella tradizione crigtea e loro attualita in AA.VV., Una spiritualita per il tempo
presentea cura di Natalino Valentini, Bologna 2003, EOi&derni di Camaldoli, 22), p. 80-111.
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L'esperienza pud insegnare che diventare piu arabreignifica diventare piu veri e di
conseguenza permettere di vedere la realta piteiitav Nella visione cristiana la verita si
coniuga con I'amore, la lucidita con la bonta. p&genza di questo fatto e liberante per le anime
e consente di schiudere il livello psicologico aimensione spirituale. E' come un accedere al
mistero del cuore umano, al mistero delle sue mirigivine. Un passo di s. Paolo, forse troppo
sottovalutato, illustra bene questi concatenamér@iosi affezionati a voi, avriemmo desiderato
darvi non solo il vangelo di Dio, ma la nostra stavita, perché ci siete diventati carfl Tess.
2,8). Le domande da porsi allora sono le seguéntpossibile dare il vangelo ad una persona
senza che questa ci diventi cara? Ed e possibdegubsta ci diventi cara senza che in qualche
modo senta di esserlo diventata? Solo a pattoucize persona ci diventi cara, il nostro
linguaggio sapra essere concreto, capace di daodapa suoi disagi, di offrire una rivelazione
vissuta e vivente che suscita una risposta, unaeecsione, un espandersi e un lasciarsi prendere
da quella nostalgia di Dio che gia portiamo racshidentro di noi. E’ la vittoria sull'asprezza
contro di noi, la vita, la storia, la chiesa, Dio.

c) capacita di essere solidali Si tratta di imparare a vivere solidali con Ria@on l'umanita,
nella coscienza di poter essere sempre e solo tpecpardonati. L'innocenza che possiamo
vantare non € che l'innocenza delluomo che siesdopato, per cui puo offrire all'altro quello
che lui stesso riceve. In questo senso non c'éfreahe non sia un invito a gustare la bonta del
Signore. Il soggetto al quale e dato gustare ereel@ebonta del Signore e certamente tutta
'umanita dell'io nella sua concretezza e intetraina, all'interno di questa, e quel principio che
muove tutta la propria umanita verso il compimetiétla sua vocazione e moralita. E' questo
principio, questo soggetto che puo diventare 'nyjoxd € a tale soggetto che si rivolge la
premura pastorale. E succede anche che quandeesnei pentimento e nella mansuetudine si
supera pure quella certa ostilita che registriam@alte delle cose stesse e degli avvenimenti e
che ci da l'impressione di una specie di congiararo di noi. Sentimento infantile, ma non di
meno insidioso e persisteffteTorniamo ad essere alleati della vita, viene satpda paura del
vivere.

In tal modo le domande di autenticita (che rigudedfede e la vita in genere) e di pienezza di

vita (sapere cosa e realmente desiderabile), elssuimono le attese dei cuori, incominciano a
vedere una soluzione.

12 Un bellissimo passo di Origine, nel suo commentibab di Giosue, illustra con precisione questtida" Tutte
le creature sono ostili al peccatore, come stéte@iproposito degli Egiziani: la terra era corttrdoro; il fiume era
contro, l'aria stessa, il cielo era contro di loRer il giusto, invece, anche le realta che appaioaccessibili
diventano piane e proclivi. Il Mar Rosso il giustoattraversa come terra asciuttall. giusto, anche se entra nel
deserto spaventoso e immenso, viene servito deldabcielo. ... Non vi & assolutamente nulla dhgusto debba
temere, ogni creatura infatti € al suo servizi@mglia 1V).
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4) quale responsabilita specifica.

Ed infine la questione dello stile, che per metitwisce la dimensione di
credibilita della missione. In un vecchio film west mi ricordo che il protagonista, buttando nel
flume da un treno in corsa colui che aveva pensawsse potuto sostituirlo come re dei
'viaggiatori non paganti' dei treni di tutta I’Annea, esclamava concludendo il film: hai stoffa,
ma ti manca lo stile. Non sei degno di succedermi!

E’ lo stile della responsabilitadei consacrati nella chiesa e nel mondo comentesii di un
‘mistero’ che ingloba tutti. La domanda pertinentgiali i criteri di autenticita dell’agire
apostolico? L'autenticita a che cosa e referenziale
La responsabilita comporta, anzitutto,clascienza di un misteroquello dell'edificazione del
corpo di Cristo, che e la chiesa. E la chiesa eucoome in missione di comunione nella storia.
Come riportavo sopra, la rivelazione di Dio chetitosce il grande annuncio della nostra fede
non e che questaDio ha perdonato avoi in Cristd (Ef 4,32). Letteralmente: “Dio ha fatto
grazia di Sé a voi in Cristo”. Prendendo sul séale rivelazione, nessun incontro e privo di un
significato segreto se gli occhi del cuore sondidesogliere I'opera di Dio che vuole condurre
tutti e ciascuno a salvezza. E’ dentro la coscializale mistero che la responsabilita si traduce
nellaccettazione di un compitoil cui senso sta tutto nel favorire la ricondi@ne con Dio e
con se stessi, con i fratelli, con il mondo, libeta gli spazi del cuore e creando rapporti
rinnovati. Questo fa si che il valore dell’agirenaflico non dipenda da cio che si fa, come se
fosse piu importante una cosa piuttosto che ua’atira piu semplicemente dal vivere quello che
si fa, qualunque cosa sia, nella coscienza di guistero. Non solo, ma un’opera risulta
evangelica ed evangelizzante non tanto quanto mienato bensi rispetto alla modalita di
compierla, in diretta dipendenza dalla trasparedela riconciliazione vissuta. Non basta
annunciare una verita, se poi la difesa di questi#arisulta mondana.

Il primo elemento caratteristico di un compito &ifb6 € quello dportare alla vita. Si e
tanto smarrito il senso della realta di Dio cherho e rimasto in balia delle sue ossessioni. E'
tanto difficile per 'uomo d'oggi, anche per il demte, per le stesse persone consacrate, custodire
la tenerezza verso I'umano nella sua trasparenkzaivlao senza contrapporre o contrarre
nervosamente i due poli a scapito della sanitamtid dell'anima. Vivere senza illusioni e senza
vergogna, evitare cioe di cadere nelle opposteztei di idolatrare o disprezzare la carne, la
dimensione umana nella sua concretezza, non e lagdygpure cielo e terra possono ancora
essere vissuti in unita e la compagnia del ‘corsgatfa come da ponte, da strada vivente, nel
senso che la percezione della possibilita di takéta/ in lui schiude I'anima alla stessa verita.

Una persona sente il desiderio di guarire se ioduthe qualcuno la conosce dal di dentro , la sta
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rivelando a se stessa. Di qui comincia il vero camenascetico, lungo e faticoso, ma gioioso,
con l'energia del cuore ormai rinnovata e continersie capace di rinnovarsi.

L'altro elemento costitutivo del compito di respahilita € quello che fa da fondamento
stesso al primo : portare alla vita significa istamzadare il Signore.Non tanto perdo come un
voler dare il Signore quanto piuttosto come unolaeel'amore del Signore nell'essere in
comunione con gli uomini. Del Signore i cuori hariiisogno, € lui il consolatore, ma prima di
tutto hanno bisogno di sentire che e solo 'ambf&ignore a suggerire strategie e attenzioni nei
loro riguardi. Alla fin fine ogni tipo di mediaziena livello della vita spirituale si riassume in
guesto: Qualcuno da mettere in rapporto piu direthil intimo con qualcuno, Qualcuno vivente
di fronte a qualcuno vivo. Alla serieta del compiton si confanno le improvvisazioni o i
sentimentalismi. Dare un buon consiglio e alla gtardi tutti o quasi. Individuare i mezzi per
seqguirlo, questa é la cosa importante e difficdesramente utile, ma rara. Cio che si muove
dentro I'anima e troppo grande perché noi lo se@asapire o dirigere. Nessuno vi potrebbe
metter mano se non con il mandato di Dio ed anosé sempre a rischio di violare un'intimita,
di forzare qualcosa di assolutamente personalerierd profondo rispetto e I'amore alluomo
inducono ad umilta e delicatezza, incapaci comeaidi cogliere la presenza dello Spirito di
cui non dovremmo essere che i servi-collaboraRivienta essenziale percido metterci alla scuola
dei Padri, i maestri insostituibili di fede e diaji per diventare piu recettivi nei confronti dello
Spirito, piu malleabili alla sua azione, piu atteglte tracce del suo passaggio e piu coinvolti
nelle 'segrete’ intenzioni divine operanti nellarist a rivelazione di quell'amore di Dio che
siamo chiamati a certificare.

In effetti, alla loro scuola, lo stile della respabilita € fornito dall'intreccio di tre
acquisizioni, di tre ‘evidenze’ che lavorano netse di dare una stabilita di fondo alla fraternita
come alle anime:

a) la sapienza viene dall'alto dove sono poste le radici del cuore. E’ il praoide della
prospettiva, di imparare e far imparare a guardare, a deeifrarcogliere nel segno. Secondo
limmagine tradizionale, 'uomo & paragonabile ad albero con le radici in alto e i rami in
basso, con le radici in cielo e i frutti in terr&eguire i Padri ha rappresentato un vero
capovolgimento di prospettiva. Si e trattato di goe la potenza di certe connessioni
insospettate, che lavorano nel profondo. Posso dagi esempi. E’ inutile voler essere
caritatevoli se non si accetta di onorare il flatsempre e comunque. La purita non si ottiene
con la propria purificazione, ma con il toglierenoghotivo di odio e di tristezza verso i fratelli.
La grazia non € attirata dai nostri sforzi, ma’daiilta; le nostre opere non sono strumenti di

contrattazione. La benevolenza non dipende dalifergsita, ma dalla mitezza raggiunta, la
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guale sopravviene togliendo ogni forma di autodifesdi rivendicazione, in modo da avere
un’ottica verso se stessi e verso le cose cosa leng nessun’altra, di parziale, pud avere presa.
Si progredisce piu per i peccati riconosciuti cke gli atti di virtu compiuti.

In particolare, vale il capovolgimento di prospeitinel sopportare le prove e le afflizioni,
riconoscendo la provvidenza di Dio. Vedere il made fratelli € permesso da Dio perché cosi ci
rendiamo conto che anche noi possediamo le radilo dtesso male e ci possiamo pentire; non
solo, ma se Dio permette che veda il male nel mateflo, € perché possa imparare ad amare il
fratello nella sua concretezza: nel peccato inf&dib vede un bisogno e se noi lo vediamo é
perché possiamo rispondere a quel bisogno; vederalé e accorgermi che ne possiedo anch’io
le radici, mi costringe a riconoscermi peccatostamdo dentro tale coscienza non ho motivo di
arrabbiarmi contro il fratello perché non poss@ndicare nulla; diventa cosi forte la coscienza
di essere peccatore, che nemmeno vedo piu il nelératello: il cuore € ormai pulito. Non
posso non rifarmi alle parole autorevoli di Massin@bnfessore che cosi commenta

I'invocazione ‘non ci indurre in tentazione’ deld?a Nostro:

“La Scrittura rivela infatti con questo come chnnloa perfettamente perdonato
a chi cade e non ha presentato a Dio un cuore dritristezza, reso splendente
dalla luce della riconciliazione con il prossimannotterra la grazia dei beni
per cui ha pregato, e, per giusto giudizio, samsegnato alla tentazione e al
Maligno. Imparera cosi a purificarsi dalle colpé&émeando le sue lagnanze
contro gli altri... E’ detto infattiSe voi non rimettete agli uomini i loro peccati,
neppure il Padre vostro celeste li rimettera a.\@0si non soltanto riceveremo
il perdono delle colpe commesse, ma, oltre a cioceremo la legge del
peccato, perché non sara permesso che noi nerfactizsperienza®,

Ci dice che l'uomo, con un giusto giudizio di DEgra messo in balia della tentazione e del
maligno al solo scopo di imparare a purificarsielalie colpe sopprimendo il suo atto di accusa
agli altri. Se un uomo potesse ritirare fino indoril suo dito puntato, ogni atto di accusa contro
un altro uomo, non subirebbe alcuna tentazionead¢ .nNon € poi cosi semplice crederci, ma la
cosa resta pur tuttavia profondamente vera. Tatt@obtre esposizioni al male sono soltanto in
funzione del fatto che noi impariamo a non accusaenessuno. Di questa sapienza che viene

dall'alto i cuori hanno bisogno per rendere coraeeticcessibile la via di Dio.

b) il processo di crescita comporta I'accettazione i€hmistero del regno dei cieli fiorisce

nella fatica, nella lotta interiore e nell'acquisizione dellanoscenza del nostro cuore.

13 vedi Massimo Confessor8ul Padre nostroin La Filocalia, vol. Il, Torino 1983, Gribaudi, p.310-311.
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Importanza del fattoréempo, cosi spesso sottovalutato dalla nostra psicologeiore! Non
basta lottare per evitare il male nelle azioni,ooce lottare — ed € cosa assai piu faticosa! —
contro i pensieri, € nemmeno soprattutto controlliqoattivi, piuttosto contro quelli inutili,
ingombranti, illusori. Imparando a lottare contrgpensieri si pud recuperare l'energia del
peccato. L'antico adagio "odiare il peccato, nompakcatore” deve valere anche nei nostri
confronti. Nei peccati restano come intrappolateiserse spirituali in termini di anelito, di
desiderio, che dobbiamo imparare a decifrare epezame attraverso il pentimento. Ogni peccato
Si puo cosi trasformare in un trampolino di laneioon tramutarsi, come spesso capita, in un
ingombro della coscienza. Riconoscere il propriocp# fino in fondo vuol dire comprendere
I'esperienza interiore soggiacente, le risorsetipesimpiegate che non perdono il loro valore
semplicemente perché sono state impiegate male.eNopoi realmente importante superare il
difetto (di difetti ne avremo sempre); l'importamteiuscire a non giustificare il nostro difetto, a
nessun livello. Significa accettare il principiolldegradualita: ogni cosa comporta la sua
concatenazione necessaria, nel tempo. Accettasgaoen pace, in tutta normalita, evita rabbia

e frustrazioni inutili e presuntuose.

c) la dinamica spirituale non é duale, ma ternaria Il contemplare non € in funzione del fare;
piuttosto, € I'agire che € in funzione del vederel, senso che la dinamica dell'intelligenza di
fede si struttura in : conoscere — fare — vedem@n€ per l'intelligenza delle Scritture, la
dinamica non si riduce ad un capire per poi metiengratica, ma piu precisamenteggere —
praticare — comprenderee non come comunemente si sarebbe indotti a peEnsggyere —
comprendere — praticare. Come a dire: I'azione humm é |'ultimo obiettivo. Il fare il bene € in
vista del conoscere nel senso di quel conoscereriespiale, di quel conoscere Colui che si
ama, di quel conoscere in intimita, in comuniora,di dentro. Solo qui si ha il superamento di
ogni intellettualismo o di ogni spiritualismo. (aia la forza del comandamento divino che non e
semplicemente una istruzione etica, bensi unagipaiEione ad una intimita di vita. Per questo
la tradizione, a proposito delle Scritture, nondtestanto su una comprensione da avere, ma su

una potenza da assimilare.

Suggerimenti conclusivi.

L’essere testimoni di quel mistero & di per sé amgiegnativo e coinvolgente che non
c’eé bisogno di puntare ad altri obiettivi, che nsiano I'attuazione concreta di quel vivere
semplicemente il ‘compimento’ del regno di Dio feto stesso di accogliere e camminare

insieme, di suscitare e stabilire comunione, ovengron chiunque, amici e nemici, senza
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preclusione alcuna. Si tratta di una responsabilitéaespiro ‘cattolico’, che risponde cioe a
guella nota di ‘cattolicita’ tipica della Chiesepme é professata nel Simbolo di fede. La

R4

‘cattolicita’ (secondo l'accezione greca del ter@ira®’ 6Aov, ‘secondo l'insieme’, tanto in
estensione di spazio e tempo quanto in profonditdnéerezza) € sempre da scoprire, da
assumere, da vivere, da testimoniare da partdtdetdi tutte le Chiese. Dio ha fatto grazia di Sé
in Cristo (cfr. Ef 4,32), non a te 0 a me, ma adme a me, a voi come a noi, a te perché possa
farla scoprire a me, a tutti, vicendevolmente. kre&io dell’intelligenza comporta sempre un
esercizio di ‘cattolicita’ e viceversa. Il dimerdisene, permette alle nostre paure o presunzioni
di avere il sopravvento. E questo non lede solaenémitelligenza della fede, ma anche la
fraternita ecclesiale e umana e mina la credibilidl’annuncio del vangelo. Noi spesso
dimentichiamo la frase di Gesu quando manda i d@ced annunciare il vangelo a tutte le
genti (cfr.Mt 28,19). L’annuncio del vangelo non € in funzionengkcemente di un compito
ricevuto, come se noi abbiamo ricevuto un qualdsa @ questo qualche cosa noi lo dobbiamo
dare agli altri. Credo sia un modo piatto di intetpre la volonta del Signore e anche la storia
dell’'esperienza cristiana. Quello che da consistemzguesto compito di evangelizzazione é
guello di ritenere che il vangelo appartiene gla genti; quando io I'annuncio non faccio che
rivelare qualche cosa che in realta appartiene agiéhi io lo annuncio. Spessissimo noi
interpretiamo la tradizione come la difesa delldatagcome ‘prendere un pacco e consegnarlo’.
La trasmissione della fede non é affatto quest@sii®o che trasmette un pacco che riceve potra
arrivare, in qualche modo, a riempire il desidel&d cuori.

Se il Vangelo e l'eredita delle genti, vuol direecka ‘cattolicitd’ comprende anche il
tempo. Anche il futuro fa parte della Tradizione. hostra responsabilita ‘apostolica’ si estende
anche al futuro. Non é forse cosi terribilmenteagitamente facile ingombrare la bellezza e la
verita evangeliche con I'impedire al futuro di etade per la nostra miopia? Se io sono cosi
miope che per il mio schema mentale impedisco adltro, che ha un’altra storia, un’altra
cultura, un altro orientamento, di poter accedéneangelo, a tutto il vangelo, sono un cattivo
testimone. Evangelizzare richiede sempre un vesizso di intelligenza; si tratta di imparare a
mettere le cose al posto giusto, secondo un’armgivhale perché'la salvezza di Dio
abbraccia l'universo” E siccome quest’armonia globale comprende anichguro, non c’'e
motivo di avere paura man mano che sorgono nuocsblemi. In effetti, piu ci lasciamo
prendere dalla paura e dal timore di fronte ai yaoblemi che ci assillano nella nostra vita
personale, comunitaria, ecclesiale, meno sapremmiréosperanza all’'umanita, nostra e di tutti.

Piu avremo paura meno saremo testimoni gioiosudilg speranza, cheddvuta all'umanita!
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Perché la speranza non viene da noi, ma dal fatiedrci a quel mistero di riconciliazione in
atto nella storia, che é diventato il centro prepteg del nostro essere e del nostro agire.

Cosi, un’ascesi del pensare € altrettanto necasgaento un’ascesi del volere, ma in
funzione evangelizzante. Il lavoro che attende lée€a € quello di riflettere sul destino della
verita in un mondo sempre piu pluralista e di readenabile cio che il vero implica, in vista di
una fraternita rinnovata segnata dalla grazia deileelazione. Ma anche quello di imparare a
volere. Piu che cercare tiolere bene_aqualcuno; dove bene e il complemento oggetto del
volere, si dovrebbe imparare\alere bene qualcung’dove bene € un avverbio che esprime il
modo adeguato di volere che qualcuno o qualcose.sldn’ascesi che tenda a generare un
nuovo modo di volere in cui I'accento non sia pastoto sull’affermazione di sé quanto sulla
disponibilita a servire cio che e voluto, ad accagmarlo al suo destino, servitori e testimoni di
un mistero che ci supera e ci racchiude. E la sapi@i una visione, capace di farsi lievito di
evangelizzazione per offrire nuova speranza al mond

E quale potra essere il ruolo profetico della \&llanchiesa e nel mondo, se non quello di
suggerire nuovi modi di sentire e pensare, capaapdre spazi nuovi, piu consoni a servire nel
concreto delle situazioni storiche il desiderioRb di comunione con gli uomini? Con la
consapevolezza che tutto ha origine da quel Gelgno®, annunciatore e testimone della
Buona novella, come la chiesa insegna a pregare:

“Donaci, o Padre, di non avere nulla di piu card tde Figlio, che rivela al
mondo il mistero del tuo amore e la vera dignitd'wtemo; colmaci del tuo

Spirito, perché lo annunziamo ai fratelli con lddee con le operé”.

p. Elia Citterio
Fratelli Contemplativi di Gesu
15060 CAPRIATA D’'ORBA (AL)

14 Colletta della domenica XV, Tempo Ordinario, a0
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